
MOUMOUTOPHOBIE Phobie des postiches 
 

Phobie non officielle, non reconnue 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  

 et la CIM-11 
 
 
De MOUMOUTE : perruque. Postiche. 
 
En argot français, le mot moumoute désigne familièrement une perruque ou un postiche 
destiné à cacher une calvitie, ou par extension une matière en fausse fourrure ressemblant à 
de la peau de mouton. Il entre aussi dans l'expression populaire et désuète top moumoute, 
qui signifie que quelque chose est super, génial ou de très bonne qualité. 
  
Origine et significations principales 

• La perruque : Issu du mot mouton par redoublement populaire ou enfantin, il 
désigne un faux toupet. 

• La fourrure : Il qualifie un vêtement ou une doublure duveteuse en peau lainée. 
• Top moumoute : Une locution adjective familière employée pour exprimer 

l'enthousiasme, parfois avec une pointe d'ironie ou de kitsch.  


